UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA SA THAY Poc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 806 /UBND-VHXH Sa Thdy, ngay 22 thang 70 nam 2025
VIV ting cuong trién khai
Cudc van dong “Toan dan rén
luyén than thé theo guong
Bac Ho vi dai” trong cac co s&
giao duc

Kinh gtri:
- Phong Van hoéa - Xa hoi;
- Cac don vi truong hoc cong 1ap thuoc UBND xa;
- Trudng Mam non Nhu Y.

Cian ctr Cong van s6 1499/SGDDT- GDTXHSSV ngay 10 thang 10 nam
2025 cua S¢ Giao duc va Dao tao tinh Quang Ngai vé viéc tang cuong trién khai
Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” trong
cac co so gido duc. Nham gop phan nang cao stc khoe, phat trién toan dién vé
duc, tri, thé, my cho hoc sinh, dong thoi xdy dung méi trudng gido duc lanh
manbh, déy lui cac t€ nan xa hoi, ij ban nhan dan xa dé nghi cac don vi trién
khai thyc hién nghiém tic cac ndi dung sau:

1. Téng cwong cong tic tuyén truyén, ning cao nhén thic

- T6 chirc pho bién, quan triét sau rong trong doi ngi can bo quan ly, gido
vién, nhan vién va hoc sinh vé muc dich, y nghia, tdm quan trong cua Cudc van
dong gan v6i viéc thuc hién Két luan s6 70-KL/TW caa Bo Chinh tri vé phét
trién thé duc, thé thao trong giai doan mai.

- Bay manh tuyén truyen vé loi ich cua viéc rén luyén thé duc, thé thao
doi véi viée nang cao stre khoe thé chat, tinh than, phong chong bénh tat va phuc
vu tot hon cho hoat dong hoc tap, lao dong.

- Long ghép ndi dung tuyén truyén vao cac budi sinh hoat dudi co, sinh
hoat 16p, cac hoat dong ngoai khoa va trén cac kénh thong tin cia nha truong
(website, bang tin, fanpage...).

2. Nang cao chit lwong cong tac gido duc thé chat va hoat dong thé
thao trong nha truong

- Thuc hién nghiém tuc, dé‘ly du chuong trinh mén hoc Gido duc thé chét
theo quy dinh cua B§ Gido duc va Pao Tao, ddm bao phu hop voi tirng cap hoc,
Itra tud1 va diéu kién thuc té cua don vi.

- Thudng xuyén ddi méi phuong phéap day va hoc, ting cudng cac hoat dong
thuc hanh, ing dung d¢€ tao hig th cho hoc sinh. Khuyén khich gido vién huéng
dan hoc sinh cac bai tap thé duc don gian, hi¢u qua dé co thé tu tap luyén tai nha.

- Duy tri thudng xuyén, c6 né nép viéc tap thé duc budi sang, thé duc giita gio.
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3. Pay manh phong trao thé duc, thé thao, ngoai khéa, phat trién cac
cau lac bg thé thao

- Cling ¢6, duy tri va thanh 14p méi cac cau lac bo thé duc, thé thao trong
nha truong voi nhiéu loai hinh da dang, phong phti nhu: bong dé, bong chuyén,
bong ro, cau 16ng, co vua, vo thuat, dién kinh... tao diéu kién thuan loi dé thu hut
dong dao hoc sinh tham gia.

- T6 chirc thuong xuyen cac giai thi dau thé thao cap truong, cum truong,
tao san choi lanh manh, bo ich. Chu dong thanh lap cac doi tuyen bdi dudng va
ctr hoc sinh tham gia Hoi khoe Phu Dong cac cip va cac giai thé thao do nganh
va dia phuong t6 chuec.

- Khuyén khich dua céc tro choi dan gian, c;éc mén thé thao dan toc vao
hoat dong ngoai khoa dé bao ton va phat huy ban sac van hoa dan tde.

4. Tang cwong, sir dung hiéu qua co s¢ vat chit, trang thiét bi

- Cac don vi chil dong ra soat, kiém tra thuc trang co s¢ vat chat, trang
thiét bi phuc vu cho cong tac giao duc thé chat va hoat dong thé duc, thé thao.
Lap ké hoach sira chita, ning cip hodc mua sim bo sung, dam bao an toan va
hi¢u qua.

- Tang cuong cong tac xa hoi hoa, huy dong cac nguon lyc hop phap tir xa
hoi dé dau tu, cai tao san bai, trang thict bi tap luyén.

5. To chirc thue hién

a) Pé nghi cac don vi truong hoc:

- Xay dung ké hoach va t6 chue thyuc hién hiéu qua cac ndi dung trén.

- Pinh ky (cudi hoc ky I'va cudi ndm hoc), cac don vi bao céo két qua
trién khai Cudc van dong vé Uy ban nhan dan xa (qua Phong Vin héa - Xa héi).

b) Giao Phong Vin hoa - Xa hoi: Tong hop, tham muu Uy ban nhén dan
xa bao céo két qua trién khai Cudc van dong “Toan ddn rén luyén thin thé theo
guong Bdc Ho vi dai” vé S& Gido duc va Pao tao theo dinh ky.

Uy ban nhan dan x3a dé nghi cac co quan, don vi trién khai, thyc hién./.

Mot mhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; S
- Chi tich, céc PCT UBND xa; KT. CHU TICH

- Luu: VT, VHXH.

T VO Thi Kim Dung
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